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DSV Skilehrplan Praxis

Ein motivierender und zielgruppenorientierter Skiunterricht, modernes Skifahren flr
Anfanger und Konner - der Skilehrplan PRAXIS fiir den alpinen Skiunterricht vermittelt
allen interessierten Skisportlern ein breites Spektrum an praktisch anwendbarem
Wissen.

ISBN: 978-3835400917
Preis: 19,95 €

DSV — Theorielehrbuch

Aktuell angepasst und themenspezifisch erweitert - das DSV-Theorielehrbuch ist die
Neuauflage der DSV-Lehrbirefe, Heft 5. Die zwolf Kapitel bilden die Grundlage fur die
Schneesportausbildung von Ubungsleiterm Skilehrern und Trainern. Es umfasst die
Disziplinen Alpin, Snowboard, Telemark, Skitour und Nordic und ist sowohl fiir den
Einsteiger in die Ausbildung als auch fur den Experten ein wertvoller Ratgeber.
sportartspezifischen Inhalten:

Bewegunglsehre, Biomechanik, Trainingslehre und Materialkunde
sportartiibergreifenden Bereiche:

Schneesport und Gesellschaft, Sportorganisation, Sportrecht, Sportpadagogik,
Sportpsychologie, Sportmedizin, Wintersport und Umwelt und Lawinenkunde,
Risikomanagement).

ISBN: (DSV-Shop Art.Nr.: 105B1)

Preis: 14,80 €

Recht und Sicherheit im organisierten Skiraum

Zusatzliteratur fur alle Fragen rund um Sicherheit und Recht, jedoch nicht Ausbildungs-
oder Prifungsrelevant.

SpaB im Schnee ohne Paragrafen und Vorschriften ein Wider-spruch? Das im Oktober
2007 neu erschienene Praxishandbuch Recht und Sicherheit im organisierten Skiraum
I6st das Spannungsverhaltnis zwischen Verkehrssicherungspflicht der Pistenbetreiber
und Eigenverantwortlichkeit der Skifahrer. Herausgeber sind der Verband Deutscher
Seilbahnen und Schlepplifte (VDS) und die Stiftung Sicherheit im Skisport (SIS).

ISBN: 978-3981195804
Preis:18,00 €

Ski-Lehrplan Perfect

Als Erganzung zum Skilehrplan Praxis zu empfehlen vor allem fir Instructoren,
aufgrund Auflagenstops jedoch nicht Ausbildungs- oder Priifungsrelevant. Der "Ski-
Lehrplan Perfect" wendet sich speziell an fortgeschrittene Skifahrer und Carver. Im
Mittelpunkt steht die Unterrichtspraxis - das Lehren des perfekten Carvens,
Buckelfahrens und Steilhangfahrens sowie die perfekte Bewegungsanalyse.

ISBN: 978-3405164232
Preis: 14,95 €
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