[image: image1.emf]

Lübben
05.11.2004

Erfolgreiches Trainingslager

Ski-Sport.  Das Trainingslager auf dem Stubai-Gletscher war nicht nur durch den Triumph im Pokalwettbewerb ein voller Erfolg.

Mit über 50 Skisportlern und Betreuern waren die Lübbener in die hochalpine Region gereist, um den ersten Kontakt dieses Winters mit Schnee aufzunehmen. 
Techniktraining für die Junioren und Erwachsenen stand unter der Leitung von Erich Schulze und Sven Karras auf dem Programm. Das reichte vom Auffrischen der verschiedenen Skitechniken bis hin zum Tanz im Stangenwald der Riesenslalom- und Slalomtore. 
Außerdem waren zahlreiche Neulinge dabei, die das erste Mal auf Skiern standen und von Christa Schulze und Jörg Karras in das Geheimnis von Schneepflug, Stemmbogen und Parallelschwung eingeweiht wurden. Für die Kleinsten wie die fünfjährige Annelie Bock oder den sechsjährigen Hannes Scheibe war es das erste hochalpine Training. Dagegen waren Valeria Pense, Johanna Bock, Franz Vater und Till Karras schon alte Hasen auf dem Gletscherschnee. Das Training trug bereits beim Skitty-Rennen Früchte: Denn unter den zehn «Frischlingen» mischten die Lübbener Annelie Bock, Hannes Scheibe, Franz Vater, Till Karras und Johanna Bock ganz vorn mit. 
An den künftigen Lübbener Siegen mitfeilen möchten auch Rodica Liebscher, Franziska Mietke und Claudia Wuttge. Die drei jungen Frauen nutzten die Zeit am Stubai-Gletscher, indem sie ihre Ausbildung zur DSV-Übungsleiterin Grundstufe vor den strengen Augen von Brandenburgs staatlich geprüfter Skilehrerin Christina Wagner mit Bravour absolvierten. 
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